
#RheolaethYwHyn
#ThisIsControl

Skontaktuj się z Live Fear Free.
Chat na żywo jest dostępny na stronie internetowej 24 godziny na dobę, 
przez siedem dni w tygodniu.

livefearfree.gov.wales

On przejmuje jej 
paszport

Ona chce 
przez cały czas 
wiedzieć, gdzie 
on jest 

On grozi, że 
zabierze jej 
lekarstwo

Mój partner grozi ujawnieniem 

w mediach społecznościowych 
prywatnych informacji na mój temat 

To nie jest miłość. To kontrola.
Kontrolowanie to forma wykorzystywania.


