
घर को डर वाली 
 जगह नहीं होना चाहिए

यदि आप या आपका परिचित कोई और हिंसा या दुर्व्यवहार 
का सामना कर रहा है, तो 24/7 मदद उपलब्ध है।

हमसे गुप्त रूप से चैट करें

यौन हिंसा
घरेलू हिंसा

जोर-जबरदस्ती 
नियंत्रण

#LiveFearFree

info@livefearfreehelpline.wales          

0786 007 7333 पर टेक्स्ट करें 

0808 80 10 800

gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट
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