
कौमार््य परीक्षण (वर््जजिनिटी टेस््टटििंग) और 
हाइमेनोप््ललास््टटी अब गैरकानूनी हैैं

हले््थ एंड केयर एक््ट 2022 के भाग के रूप मेें, यकेू के किसी 
भी हिस््ससे मेें कौमार््य परीक्षण या हाइमेनोप््ललास््टटी को अंजाम 
दनेा, इसकी पेशकश करना या सहायता करना और इसके 
लिए उकसाना अब गैरकाननूी ह।ै

ये प्रथाएं अपमानजनक और दखलंदाजी करने वाली 
होती हैैं। वे अत््यधिक मनोवैज्ञानिक आघात (ट्रौमा) पैदा 
कर सकते हैैं, और चिंता, अवसाद और ट्रौमा के बाद के 
तनाव विकार सहित कई रोगदशाओं को भड़का सकते हैैं। वे 
शारीरिक रूप से नुकसान पहुुंचाने वाली भी हो सकती हैैं। 

ये प्रथाएं अक््सर बंद दरवाजोों के पीछे होती हैैं।

इन प्रथाओं के पीड़़ितोों को सामने आने मेें अक््सर कई 
साल लग सकते हैैं। चूंकि यह प्रथा गैरकानूनी ह,ै इसलिए 
महिलाएं सहमति नहीीं दे सकतीीं। 

जुलाई 2022 तक, अब इन अपराधोों मेें से प्रत््ययेक 
मेें अधिकतम दडं के रूप मेें 5 साल की जेल और/या 
असीमित जुर््ममाना ह।ै

हम वेल््स मेें पीड़़ितोों और समुदायोों को महिलाओं, लड़कियोों 
और इन प्रथाओं से नुकसान के जोखिम वाले किसी भी 
व्यक्ति को सुरक्षा दनेे के लिए सशक्त बनाना चाहते हैैं।
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कौमार््य परीक्षण (वर््जजिनिटी टेस््टटििंग) और 
हाइमेनोप््ललास््टटी महिलाओं और लड़कियोों 
के खिलाफ हिंसा के रूप हैैं, और 'सम््ममान-
आधारित' दुर्वव्यवहार का एक रूप हैैं। 

शादी से पहले महिला के 'निर्दोष' रहने की अपेक्षा 
को पूरा करने के लिए महिलाओं और लड़कियोों को 
इन प्रक्रियाओं से गुजरने के लिए मजबूर, विवश और 
शर््मििंदा किया जाता ह।ै

हालांकि, ऐसी कोई जांच पता नहीीं ह ैजो यह साबित 
कर सके कि कोई महिला कंुवारी ह ैया नहीीं। 

अगर आप अपने या अपने किसी जानने वाली को लेकर चिंता है जिसका कौमार््य परीक्षण और हाइमेनोप््ललास््टटी किए जाने का 
खतरा है, तो आप अपनी चिंताओं को इनके पास रिपोर््ट कर सकते हैैं, और इनसे सलाह तथा सहायता हासिल कर सकते हैैं: 

पुलिस: आपात स््थथिति मेें 999 पर या अगर पीड़़ित 
को तात््ककालिक खतरा नहीीं ह ैतो अपनेस््थथानीय बल 
को 101 पर कॉल करेें। 
लाइव भयमुक्त हेल््पलाइन: 0808 80 10 800

BAWSO: 0800 731 8147

कर््ममा निर््ववाणा: 0800 5999 247

जबरन विवाह यूनिट
आपका स््थथानीय जीपी, नर््स, अस््पताल, सामाजिक सेवा 
या शिक्षा प्रदाता
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